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Laftungsanlage mit wWarmerickgewinnung

‘Was im Neubau zum Standard gehért, ist in der Sanierung von Gebiduden nicht immer umsetzbar: ein Liif-
tungssystem mit Wirmeriickgewinnung (WRG). Dabei gibt es mehrere Einbaumoglichkeiten und fiir unter-
schiedliche Einsatzfille geeignete Systeme.

Kontrollierte Liiftungsanlagen mit WRG
koénnen unabhingig vom Nutzer und sei-
nem unkontrollierten Liiftungsverhalten
fiir ein gesundes Raumklima sorgen und
Schimmelpilzbildung verhindern. Das ist
besonders bei dlteren Hausern wichtig,
die nach dem Einbau effizienter Fenster
und Tiiren sowie einer Fassadendam-
mung luftdicht sind. Mit einer WRG kén-
nen zudem Heizkosten gespart sowie
Klimabilanz und Energiekennwert des
Gebaudes verbessert werden. Denn
WRG-Anlagen nutzen die Wirme der
verbrauchten Raumluft oder im Sommer
auch die kiihle Innenluft, um die einstro-
mende Frischluft im Winter vorzuwir-
men und im Sommer zu kiihlen. Bis zu
90 Prozent der vorhandenen Wérme
kann so im Gebéude verbleiben. Fiir die
Nachriistung im Geb#udebestand kom-
men im Grunde nur dezentrale Liiftungs-
systeme mit WRG infrage.

Dezentrale Wohnungsliiftung

In Altbauten mit hohen Decken lassen
sich dezentrale Liiftungsgerite in der
Wohnung im Flur unter der Decke plat-
zieren. Der Flur verbindet zumeist die
Réume der Wohnung, sodass die einzel-
nen Raume iiber unter der Flurdecke ver-
legte Liiftungsrohre mit dem Liiftungs-
gerit verbunden werden kiénnen. Eine
Regelung sorgt dafiir, dass die Zimmer
bedarfsgerecht be- und entliiftet werden.
Neben den Unterdeckengeriten bieten
verschiedene Hersteller auch Wand- oder
Standgerite an, die an zentraler Stelle
angeordnet die Wohnriume mit Frisch-
luft versorgen kénnen. Fiir die Zu- und
Abluft muss eine Verbindung vom Liif-
tungsgerat nach aufien entweder durch
die AuBfenwand oder iiber das Dach her-
gestellt werden.

Einzelraumliiftung

Dezentrale Liiftungsgerate kénnen auch
in einzelne Wohnraume in der AuBen-
wand eingebaut werden. Dafiir ist eine
Kernbohrung oder ein Mauerdurchbruch
durch die AuBenwand des jeweiligen
Zimmers und ein Stromanschluss erfor-

derlich. Liiftungsrohre oder -kanéle miis-
sen nicht verlegt werden.

Wichtig: Unabhiéingig von der Einbausi-
tuation diirfen bei Neubau und Moderni-
sierung Liiftungssysteme nur mit War-
meriickgewinnung eingebaut werden. In
Wohngebduden kommen im Wesentli-
chen zwei Verfahren zur Anwendung:

Rekuperative Warmeriickgewinnung
Sie wird am haufigsten in Wohnungsliif-
tungsanlagen verwendet. Dabei trifft die
abzufiihrende Raumluft (Abluft) auf ei-
nen Plattenwirmetauscher, der die War-
me oder Kilte auf die zugefiihrte Auflen-
luft (Zuluft) iibertrigt. Der Warmetau-
scher befindet sich im Zu- und Abluftteil
des Liiftungsgerits. Zu- und Abluft stro-
men je nach Bauart entweder im Gegen-
strom- oder Kreuzstrom durch den Wir-
metauscher. Eine Vermischung der fri-
schen Zuluft mit der verbrauchten Abluft
findet nicht statt und somit erfolgt auch
keine Feuchteiibertragung.

Warmeriickgewinnung mit
Warmepumpe

Wirmepumpen kénnen nicht nur Be-
standteil einer modernen Gebdudebehei-
zung sein. Mit Warmepumpen ist auch
eine Warmeriickgewinnung in Liiftungs-
anlagen moglich. Die Warmepumpe ent-
zieht der Abluft Warme und fiihrt sie der
einstromenden kalten AuBenluft zu. Der
Vorgang funktioniert auch umgekehrt im
Sommer zum Kiihlen. In Gerdten zur
kontrollierten Wohnungsliiftung werden
Luft/Luft-Warmepumpen oder Luft/
Wasser-Wirmepumpen eingesetzt. Im
Neubau oder sanierten Gebduden mit gu-
ter Warmeddmmung koénnen Liiftungs-
anlagen mit Warmeriickgewinnung in
Kombination mit einer Wirmepumpe so-
gar die kamplette Wiarmeversorgung des
Gebéudes iibernehmen.

Kosten von Liiftungsanlagen

Die Investitionskosten einer Liiftungsan-
lage liegen bei einem Mehrfamilienhaus
bei 3.000 bis 8.000 Euro je Wohneinheit.

Weérmetauscher fir gesundes Wohnklima
und zur Verhinderung von Schimmel.

Bei einem Einfamilienhaus entstehen
Kosten von etwa 4.000 bis 10.000 Euro.
Beim Betrieb fallen zudem jahrlich lau-
fende Kosten fiir Strom von 50 bis 100
Euro und fiir die Wartung von 30 bis 50

Euro an. Corinna Kodlim

Tipp

Wird ein Drittel der Fens-
ter eines Gebaudes er-
neuert oder bei einem Ein-
familienhaus mehr als ein
Drittel der Dachflache abgedich-
tet, ist ein Luftungskonzept erfor-
derlich. Ein Fachmann far Luf-
tungstechnik kann die nétigen
MaBnahmen zur ausreichenden
Beltiftung und zum Schutz vor
Feuchte festlegen und einschatzen,
ob ein Luftungssystem sinnvoll ist.
Um die relativ hohen Kosten einer
Luftungsanlage abzufedern, wird
der Einbau im Rahmen der Bundes-
forderung fur effiziente Geb&ude
beim Bundesamt fur Wirtschaft
und Ausfuhrkontrolle (BAFA) mit
einem Fordersatz von 20 Prozent
gefordert. Ebenso werden die er-
forderliche Fachplanung und Bau-
begleitung mit bis zu 50 Prozent
bezuschusst. Erfahren Sie mehr
dazu auf der Internetseite des
BAFA: www.bafa.de

‘.fr

*Unsere 6 Anlagen der Firma MELTEN, in den 3 Schlafzimmern und den 3 Gruppenrdumen, wurden schon

bei der Planung durch unseren 1. Vorsitzenden b

licksichtigt, um einen standigen Luftaustausch wahrend

der Betreuungszeiten zu gewahrleisten. Wartungen und Wechsel der Fein- und Pollenfilter erfolgen jahrlich.
Ferner werden die Gruppenrdume standig mit CO2 Messgeraten Uberwacht.
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